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「偕恵・偕恵シグナル施設再整備について　」
 施設の歴史を振り返れば、昭和４３年６月に知的障害者更生援護施設「偕恵学
園（現在は「障害者支援施設　偕恵」になっています）」として開設してから、今年で
４６年を経過しました。昭和５６年には、現在の本体部分は改築をしていますが、それ
からすでに３３年も経過しました。改築当時は、入所型施設の多くは４人部屋が普
通だった頃で、２人部屋で整備したのは最先端でした。　しかし、今となっては高齢
化や、障害状態の多様化に求められる生活環境としてはエレベータもなく、生活し
にくい環境になっていると思います。また、一方で障害者関係の法律も目まぐるしく
変わり、地域移行という流れの中で、地域に根差して生活をしていく環境として、グ
ループホームも整備されてきました。
 こういった時代背景の中で、入所型施設自体もその機能の充実が求められている
のは当然のことだと思います。福祉的なニーズは多様であり、支援の形態もニーズ
に対応できる柔軟さが求められています。入所型施設も、多様な支援ニーズの受
け皿の一つとして、機能していく必要があると思います。
 このたび、幸いにして平成２５年度の横浜市の福祉施設再整備計画の一環として
予算化され、昨年度は「基本設計」の策定作業を行いました。今年度からは、「実
施設計」の段階に入りました。さらに、順調にいけば平成２７年からは建設に入り、
平成２８年度３月末で完成という計画で準備を進めているところです。
 再整備計画の内容は、現在運営している同じ敷地内で「偕恵（入所部門）」は、
古い奥の建物を解体して、入所部門（４０名）は、ユニット型居住構造を備える建物
を新築します。また、入り口に近い建物は、改修をして偕恵シグナルの通所部門の
本部機能〔通所部門、共同生活援助部門（グループホーム）、地域支援部門（移
動支援等）〕として（仮称）地域支援センター機能と、入所部門の日中活動の場
所をリニューアルします。
　これからも入所部門、通所部門ともに障害状態の多様化や、高齢化への対応と
いった課題は持ちながら、利用者側のニーズや、地域の福祉ニーズの受け皿にな
れる施設として努力をしていきたいと思っています。
　工事期間に入れば、生活をしている利用者の方たちにも、一時的に使い勝手の
悪さや騒音などでご不便をかけることにもなり、また、近隣の住民の皆様にもご迷惑
をおかけすることにもなりますが、これまでと同様にご支援、ご協力をなお一層お願い
申し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　偕恵　施設長　家田満男
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田畑：皆さん良い人で上司に恵まれ楽しく仕事をしています。

鷹箸：利用者の方との関わりがあたたかく楽しいです。やりがいも感じます。
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滝尾：毎日覚える事で一杯一杯になっていますが先輩にフォローされながら充実する日々を送らせて頂いています。

滝尾：小学生からバスケをやっており、体育系での経験により忍耐だけがアピール出来る事だと思ってます。

鷹箸：若さを生かした体力？！です。

Q3.入社後、現在の心境（感じたこと）は？

鷹箸：実習をさせて頂いた時に福祉に興味を持ち、誰かの役に立つ仕事がしたいと思ったからです。

Q2.自分のアピールポイントは？

田畑：絵が得意です。多趣味で、テニス・ダンスが好きです。最近は紅茶集めにハマっています。

Q1.偕恵に就職したきっかけは？

田畑：以前も同業種で働いていました。1つの施設だけでなく、他の施設で視野を広げたいと思いました。

滝尾：家の近くの施設のバザーに一般で参加した事があります。

   あじさい、コスモス2棟が並び、交流しながら賑やかに、個々の生活が潤いあるものになるよう、利
用者さん、スタッフ一緒に、「コスモス」を築きあげていきたいと思います。今宿東町は、商業施設等に
恵まれていることもあり、近隣での楽しみも少しずつでき、休日には買い物等することもあります。まだ
まだ、先輩あじさいメンバーさんほどの地域進出、交流の機会は持てませんが、これからの地域生活
を大いに楽しみたいと思っていますので、温かく見守って頂ければ幸いです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コーディネーター　中山幸子

　一年前に今宿東町にオープンした今宿東(あじさ
い)に続き、25年10月、隣に今宿東2(コスモス）が
オープン致しました。偕恵シグナルのグループホー
ムとしては13か所目になります。あじさい同様、男
性5名で、53～62歳までの方が入居されました。
　長い施設生活を経て移行された3名の方には、
「私の家」となり、ご自分の部屋、リビングでと思い
思いに過ごされています。ご自宅からの2名も週末
は帰宅されますが、ご本人なりの生活スタイルを築
いているところです。新しい環境に慣れることは、時
間もかかりますが、一歩一歩進んでいます。

新人職員紹介

鷹箸仁海（たかのはし

ひとみ）です。

まだ20歳で、福祉の

知識や経験はありま

せんが、元気と笑顔を

忘れずに皆さんと楽し

く過ごせるよう、努力し

ています。

田畑彩花（たばた あ

やか）です。

今年で27歳になりま

す。産まれも育ちも関

西でプライベートでは

ばりばりの関西弁です

が、関西人に見られ

ません。

クールに見られがちで

すが全くそんなことは

ありません☆

偕恵シグナルに配属されました、滝尾

勝二（たきお かつじ）です。

前職は営業をしていまして、今回異業

種の転職として一日一日が新鮮です。

グループホーム今宿東2（コスモス）紹介



<入所部門>
【1課】

 作業活動と喜楽活動に分かれて活動を行っていま 【2課】

　また、施設内で行う活動は土木作業、おかずカッ
プの分別と廃材の圧縮を行う作業を実施しています。
　喜楽活動は2つのグループに分かれ、室内では個々
の特性に合わせた環境でビーズ通しやパズル・シュレッ
ダー活動を行っています。室外の活動では、健康プ
ログラムとして散歩やドライブに出掛け、気分転換を

<居宅部門>
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た、達成感を味わっていらっしゃいます。

着用すること、また、薄い包装紙を剥がすとても繊細なところが

好奇心や責任感をくすぐっています。

　毎日、2000個を超える数量のオーダーを完成させて充実し

などの容器に付いている包装紙を剥がして、商品と廃材に分離

しての梱包です。食べる事の大好きな利用者の皆さんにとって、

食品に関係する作業であることや、専用の白衣や帽子・手袋を

ざまな日中活動を展開しています。日々の要となる作業として、

現在近隣の企業より食品容器包装材，抜き取りの外注作業を

頂き、奮闘中です。内容は、アイスやお弁当のおかず、お菓子

　居宅部門では、目的別活動やエンジョイプログラムなど、さま

す。作業活動は、農作業の栽培や敷地内の環境整備
などの、四季折々の変化を感じられる作業です。

図ってます。

【サークル活動】

みなさんいずれにしても集中して活動を行う姿が印象的です。

　グループ活動は、リズム体操・映画鑑賞・風船バレー等の

レクリエーションを笑顔いっぱいに楽しまれています。

　また、近くの四季の森公園へ行く機会も多く、季節ごとに移り変

わる風景を、楽しみに出かけいます。

平成２６年　利用者さんの作業と活動風景から

～入所・居宅利用者さんの”今”～

　これまでの日中活動プログラムは、建物内の活動場所が限られている関係で、入所・居宅の人たちが一緒

に活動する形をとってきました。このことは、現建物構造から生じる生活動線の混在をはじめ、生活上の継続的

懸案となっていました。このたび、施設再整備計画が決まり、生活全般の見直しをする中で、日中活動の場所の

住み分けや、高齢に伴う要介護度への支援の内容にも踏み込んで「生活のしやすさ」をテーマにできることから

見直しに取り組みました。ここでは、入所・居宅部門で見直した日中活動の様子を紹介します。

　活動は個別での活動とグループ活動にわかれています。
個別での活動は主にシュレッダーやベグ差し、書き写しなどです。

入所全体として、ドライブ・カラオケ・スポーツ・カフェの4つのグループに分かれてサークル活動を行っていま

す。いずれの活動も個性ある取り組みで、みなさんとても楽しまれてます。



4

偕恵からのお知らせ

偕恵恒例＊もみじ祭り＊のご案内と献品ご協力のお願い
日時：10月12日（日） 10:00～14:30

会場：偕恵（四季の森公園、南口駐車場隣り）
模擬店、バザー等の催しを予定しています。

～献品のご協力をお願い致します～

シーツ・タオル、食器、洗剤・石鹸類等は大歓迎です。

（注）献品としてお受け出来ない物もございます。下記まで連絡の上、ご確認下さい。

*<問い合わせ先＞ ℡045-951-3436 (平日9:30～17:00) 担当：近藤・小森

※なお、平成27年度・平成28年度のもみじ祭りは建設の期間になりますので、休止いたします。

ボランティアさん募集！
★利用者さんと一緒に仕事をしたり、

遊んだりして楽しく過ごして見ませ

んか？ ご興味のある方は是非１度遊

びに来てください。

■年齢・経験不問！
受付：蘆屋 田畑 石井勇

居宅生活サポート偕
★知的障害のある方への外出支援（ガ
イドヘルプ）を行っております。ご利
用、ご相談には懇切丁寧に対応してま
いります。日常あるいは特別な外出の
一助として、是非、ご活用ください。

ガイドヘルパーさん募集！
知的なハンディのある方への外出支援
のお仕事です。随時、募集しておりま
す。

受付：中橋

短期入所利用のお知らせ
★在宅されている知的障害を持った方が、

一時的に施設をご利用頂く制度です。詳細

については、下記担当者までご相談くださ

い。
受付：南條（支援部）

古着・古布を回収します。
ご家庭で不要となった古着・古布を回収させて
頂いております。お譲り頂いた古着・古布は、
工場用雑巾・海外輸出等に再利用させて頂きます。
（ファイバーリサイクル事業）
■回収日 11/28（金）

■回収場所及び連絡先 偕恵

今後の誌面作りの参考にさせて頂きたく、誌面

へのご感想・ご意見等ございましたら下記まで

お寄せ下さい。

kaikei@sand.ocn.ne.jp
（1ページ目にも詳しい連絡先を掲載しています。）


